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OUTDOOR GYM

Exercises on the device strengthen the muscles of the
rectifier, the back, engage the abdominal muscles.It
can be joined together with the same or different
device on middle board.

Ubungen am Gerédt stirken die Muskeln des
Gleichrichters, des Rickens, belasten die
Bauchmuskeln. Sie kénnen mit dem gleichen oder
einem  anderen  Gerdt auf dem  Pylon
zusammengefligt werden.
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ZPU ROMEX Sp. z 0.0. Producer Outdoor Gym
ul. Hetmanska 38, 85-039 Bydgoszcz / POLAND
trainer@outdoor-gym.com / www.outdoor-gym.com

Product line:

Product: Outdoor gym
series: FITNESS
Serie:

Height Adults:

BenutzergroRe: <140 cm
Allowable user weight:

Zuldssiges Benutzergewicht: 150 kg
Length equipments:

Linge des Gerites: 810 mm
Width equipments:

Breite des Gerites: 660 mm
Height equipments:

Hohe des Gerdtes: 2020 mm
Weight equipments: 20 kg
Gewicht des Gerates: + pylon 50 kg
Safety Zone:

Sicherheitszone: 382 x 366cm
Compatible with norm: .
Kompatibilitdt mit der Norm: EN 16630:2015



https://de.pons.com/%C3%BCbersetzung/deutsch-polnisch/gr%C3%B6%C3%9Fe
https://de.pons.com/%C3%BCbersetzung/deutsch-polnisch/zul%C3%A4ssige
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